NIE DLA IN VITRO, TAK DLA NAPROTECHNOLOGII

Adwent to dobry czas do podejmowania medytacji nad tajemnicg zycia. W liturgicznym
okresie oczekiwania na narodzenie Jezusa spotykamy osoby, ktére poprzedzity Jego przyjscie na
Swiat. Wsrdd nich byto matzenistwo Elzbiety i Zachariasza. Ewangelia wedtug sw. tukasza tak o nich
mowi: ,,oboje byli sprawiedliwi wobec Boga i postepowali nienagannie wedtug wszystkich przykazan i
przepiséw Panskich. Nie mieli jednak dziecka, poniewaz Elzbieta byta nieptodna; oboje za$ byli juz
posunieci w latach” (tk 1, 6n). Sg oni symbolem wszystkich matzonkéw, doswiadczajgcych cierpienia
bezptodnosci. A takich matzenstw jest dzi$ bardzo wiele.

W obliczu licznych dolegliwosci, takze w kontekscie bezptodnosci, wspodtczesny cztowiek
kieruje spojrzenie w strone medycyny, ktéra zaradza wielu chorobom, takze takim, ktére wczesniej
byty nieuleczalne. Coraz wieksza ilo$¢ osrodkéw oferuje osobom doswiadczajgcym bezptodnosci
mozliwos¢ sztucznego zaptodnienia, popularnie nazywanego ,,zaptodnieniem in vitro”. Polega ono na
pobraniu z organizmdéw mezczyzny i kobiety komérek rozrodczych, potgczenie ich w warunkach
laboratoryjnych poza organizmem kobiecym oraz wszczepienie ludzkiego zarodka w organy rodne
kobiety. Wielu ludzi jest przekonanych, ze technika in vitro jest jednym z kolejnych osiggniec
medycyny, po ktére cztowiek moze bez przeszkody siegngc. Poniewaz jest to technika kosztowna,
pojawiajg sie propozycje finansowania tych procedur z pieniedzy publicznych. Taka propozycja
powstata ostatnio w Katowicach. Sejmik wojewddztwa $laskiego przegtosowat w $rode 7 grudnia
program dofinansowania do in vitro na Slasku. Tego typu propozycje sg przedstawiane jako forma
wsparcia dla oséb cierpigcych na bezptodnosé.

Nauczanie KosSciota — bazujgce zaréwno na catosciowe] wizji cztowieczenstwa, jak i na
pogtebionym spojrzeniu na matzenstwo i na tajemnice ludzkiego zycia — sprzeciwia sie technice
sztucznego zaptodnienia i czyni to od chwili, kiedy technika ta stata sie medycznie wykonalna.
Poczecie zycia jest i zawsze powinno pozostac¢ aktem gteboko osobowym. Techniki in vitro ,,powodujg
oddzielenie aktu ptciowego od aktu prokreacyjnego. Akt zapoczatkowujacy istnienie dziecka przestaje
by¢ aktem, w ktérym dwie osoby oddajg sie sobie nawzajem. Oddaje (on) zycie i tozsamos¢
embrionéw w rece lekarzy i biologdw, wprowadza panowanie techniki nad pochodzeniem i
przeznaczeniem osoby ludzkiej. Tego rodzaju panowanie samo w sobie sprzeciwia sie godnosci i
rownosci, ktére winny byé uznawane zaréwno w rodzicach, jak i w dzieciach” (Katechizm Kosciofa
katolickiego 2377). Gorace ,pragnienie dziecka nie moze usprawiedliwiaé¢ jego «produkowania»”
(Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Dignitas personae 2009, nr 16). W sztucznym zaptodnieniu
dziecko nie jest owocem osobowego aktu dwojga osdb, ale wynikiem procesu technologicznego, w
ktory zaangazowane sg osoby trzecie oraz skomplikowana aparatura techniczna.

W kontekscie takiego a nie innego nauczania KosSciota rodzi sie pytanie: dlaczego tyle
wspotczesnych technologii medycznych nie budzi zastrzezen etycznych i cztowiek bez watpliwosci
sumienia moze po nie siegac, a akurat technika in vitro jest moralnie niegodziwa? Przy tego typu
pytaniach zarzuca sie KosSciotowi, ze nie rozumie cierpienia matzonkéw pragngcych dziecka oraz ze
nie sprzyja dzietnosci.

Nauczanie KoSciota, nawigzujgce do gteboko personalistycznej etyki, niezmiennie gtosi
prawde o swietosci ludzkiego zycia oraz godnosci matzenstwa. Wspiera takze rozwdj technologiczny,
stuzacy autentycznemu dobru cztowieka. Rozwdj ten jest bowiem realizacjg nakazu, ktéry pierwsi
rodzice otrzymali od Boga w raju, aby czynili ziemie sobie poddang (por. Rdz 1, 28). Cztowiek miat
pielegnowa¢ w rajskim ogrodzie drzewa, korzystajgc z ich owocdw (por. Rdz 2, 15n). Mozna
powiedzieé, ze kazde z tych drzew jest symbolem jakiej$ gatezi wspotczesnej medycyny i technologii,



z owocow ktdrych cztowiek moze korzystaé. W rajskim ogrodzie rosto tez ,drzewo poznania dobra i
zta” (Rdz 2,17), ktdérego owocdédw cztowiekowi nie wolno byto spozywac. Drzewo to byto (i stale jest)
symbolem granicy miedzy cztowiekiem-stworzeniem a Bogiem-Stworzycielem. Zerwanie tego owocu
oznacza, ze cztowiek chce sta¢ sie bogiem. Tak zresztg w raju pokuse sformufowat szatan,
przekonujac, ze spozycie zakazanego owocu sprawi, ze cztowiek stanie sie ,jak Bdg” (Rdz 3,5).
Medycyna moze i powinna stuzy¢ cztowiekowi, jego zyciu i zdrowiu, ale powinna powstrzymac sie od
wykonywania zabiegéw decydujgcych o samym zyciu. Winna zatrzymac sie zaréwno przed sztucznym
zapoczatkowaniem zycia (przez techniki in vitro), jak i przed sztucznym zakonczeniem zycia (poprzez
aborcje — w przypadku dziecka nienarodzonego i poprzez techniki eutanazyjne — w przypadku
cztowieka narodzonego). Dziatania decydujgce o ludzkim zyciu sg przede wszystkim wykroczeniem
przeciw pierwszemu przykazaniu Bozemu: ,nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie” (Wj 20, 3).
Sq grzechem pychy przeciw Bogu. Bozkiem staje sie medycyna, ktéra w takich momentach nie stuzy
ludzkiemu zyciu, ale nad nim panuje. Bogiem prébuje staé sie cztowiek, ktéry méwi, ze wtasnie bierze
Zycie w swoje rece, Ze nie potrzebuje juz Boga jako Dawcy zycia. Popularny dzi$ Y.N. Harari,
promujgcy wiare w nieograniczone mozliwosci wspodtczesnej technologii przy rédwnoczesnej
catkowitej negacji wiary w Boga, wydat ksigzke o prowokacyjnym tytule Homo deus, czyli Cztowiek
(stat sie) bogiem. Ksigzka ta jest bogato ilustrowana. Znamienne jest to, ze pierwsza z ilustracji
stanowi zdjecie techniki in vitro i jest zatytutowana: ,Zapfodnienie in vitro: opanowanie sztuki
tworzenia”.

Technika in vitro poza tym, ze godzi w prawo dziecka do poczecia sie w osobowym akcie
mitosci rodzicow i ze jest wykroczeniem przeciw pierwszemu przykazaniu Bozemu, przynosi wiele
negatywnych konsekwencji. W procesie in vitro bardzo czesto zaptadnianych jest wiele jaj, co
powoduje, ze liczne zarodki (te niewszczepiane w organizm kobiety) sg niszczone lub zamrazane.
Jedno rozwijajace sie zycie jest wiec okupione zamrozeniem lub zniszczeniem zycia rodzenstwa. W
tym tez momencie bardzo czesto uruchamiana jest diagnostyka preimplantacyjna. Dazy sie
mianowicie do wszczepienia jak najzdrowszego zarodka, pozostate niszczgc lub zamrazajgc. Wszystko
to jest przejawem mentalnosci eugenicznej, w Swietle ktérej uznaje sie, ze okreslone ludzkie zycie (z
racji jakichs$ stabosci) nie jest warte dalszego zycie. Dziatania te stanowig wykroczenie przeciw
godnosci ludzkiego zycia. Cho¢ mowi sie, ze technika in vitro jest stuzbg wobec matzenstw, to jednak
W wymiarze spotecznym stanowi powazne ostabienie matzenstwa. Dzieje sie tak woéweczas, gdy
komorki rozrodcze pobierane sg od osdb trzecich. Dziatania te doprowadzajg do sytuacji, ze dziecko
genetycznie jest potomkiem innych rodzicow i moze mie¢ genetyczne rodzenstwo w innych
matzenstwach. Spoteczne ostabienie matzernstwa ma miejsce takze wtedy, gdy technika in vitro jest
realizowana poza matzenstwem. Takie dziatania prowadzg dodatkowo do pozbawienia dziecka prawa
do poczecia sie i urodzenia w matzenskim zwigzku mezczyzny i kobiety.

W tym miejscu trzeba z naciskiem podkresli¢, ze dziecko poczete in vitro posiada w petni
ludzkg godnos¢. Bdg uczestniczy w dziele stworzenia tego dziecka, obdarzajagc go dusza
nieSmiertelng. Prawda ta nie stanowi argumentu na rzecz technik in vitro. B6g bowiem nie zostawia
cztowieka dopuszczajgcego sie grzechu samemu sobie. Cho¢ pierwsi rodzice chcieli by¢ ,jak Bég”, to
jednak Bdog nie pozbawit ich ludzkiej godnosci. Dziecko poczete in vitro, cho¢ jest wynikiem
uzurpowania sobie przez cztowieka pragnienia bycia ,jak Bog”, jednak posiada ono petng ludzka
godnosé. Ponadto, pierwszym rodzicom w raju, ktérzy ztamali prawo Boze, Bdg obiecat, ze posle
Zbawiciela (por. Rdz 3, 15). Tym Zbawicielem, ktéry wyzwala nas grzechdw, takze z pychy grzechu in
vitro, jest narodzony w Betlejem Jezus. W Jezusie za $w. Anzelmem mozemy powiedzieé: Deus homo,
czyli Bog (stat sie) cztowiekiem. Poczecie Jezusa bez udziatu meziczyzny nie jest argumentem za
technika in vitro, dokonujaca sie poza aktem matzeriskim. Jego poczecie w mocy Ducha Swietego jest



bardzo wyraznym potwierdzeniem prawdy, ze zaistnienie nowego zycia jest absolutnie sprawg Bozg,
w ktéra nie wolno cztowiekowi ingerowac: ani przez dziatania oséb trzecich, ani przez technologie.

Sprzeciw wobec technik in vitro nie oznacza, ze wspdlnota Kosciota pozostawia bez wsparcia
matzonkéw doswiadczajgcych bezptodnosci. Kosciét popiera dziatania medyczne, ktére leczg
bezptodnosé. Wspodiczesnie rozwija sie intensywnie naprotechnologia, nowa gatgz medyczna,
wspierajgca matzonkéw w doswiadczeniu bezptodnosci. Stara sie leczyé bezptodnosé w taki sposdb,
by samo poczecie dokonywato sie w osobowym akcie matzenskim. Naprotechnologia patrzy na
cztowieka holistycznie, czyli catosciowo. Wie, ze przyczyna bezptodnosci moze lezeé¢ zaréwno w
problemach biologicznych, ktédrym stara sie zaradzi¢ medycznie, jak i w problemach emocjonalno-
duchowych i dlatego przychodzi ze wsparciem psychologicznym. Dla ludzi wierzacych oczywisty jest
takze duchowy wymiar bezptodnosci. Jesli bowiem uznaje sie, ze nowe zycie jest darem Bozym, to o
ten dar mozna i nalezy modli¢ sie z gteboka wiarg. Bardzo wielu matzonkdéw potwierdza, ze nowe
zycie pojawito sie jako owoc gtebokiego pokoju serca, zwigzanego z catkowitym zawierzeniem sie
dobremu Bogu. Tego daru doswiadczyli Elzbieta i Zachariasz: mimo podesztego wieku stali sie
rodzicami Jana Chrzciciela (por. tk 1, 24n). Réwnoczesnie wiemy, ze zyjg wsrdd nas takze i takie pary
matzenskie, ktére darem nowego zycia nie zostajg obdarzane, cho¢ intensywnie sie o to modlg. Fakt
ten stanowi tajemnice cierpienia, ktére nieraz dotyka cztowieka i wobec ktérego nie ma prostych
odpowiedzi. By¢ moze doswiadczenie to stanowi zachete do podjecia dzieta adopcji, cho¢ — trzeba
podkresli¢ — nie jest ona moralnym obowigzkiem bezdzietnych matzonkédw. Majg oni przeciez wiele
innych mozliwosci w Kosciele i w spoteczeristwie, by stuzy¢ ludzkiemu zyciu. Moga to byé rézne formy
zaangazowania czy to w pomoc innym matzenstwom i rodzinom, czy tez w stuzbe ludziom chorym,
niepetnosprawnym i potrzebujgcym.
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